APPUNTAMENTI

DEDICATI ALLA BICICLETTA COME MEZZO
SOSTENIBILE, DI RISPARMIO, MA ANCHE DI
CONOSCENZA E DI ESPLORAZIONE DEGLI SPAZI
URBANI E NATURALISTICI.

IN OGNI INCONTRO, DI 3 ORE, APPROFONDIRAI ASPETTI E
TECNICHE, PRATICHERAI ESERCIZI DI EQUILIBRIO E ABILITA,
SCOPRIRAI MANUTENZIONI UTILI, ASSISTERAI A
DIMOSTRAZIONI, GIOCHERAI E RISCOPRIRAI LA CITTAE IL
TERRITORIO. ARRIVARE MUNITI DI BICICLETTA E CASCO

PER RAGAZZI/E DAGLI 11 Al 15 ANNI

MAX 10 POSTI

ORGANIZZATA DA PROGETTO MOVI-MENTI IN
COLLABORAZIONE CON COOPERATIVA NOI E GLI ALTRI
L'ASD VELO CLUB COURMAYEUR MONT BLANC E
CITTADELLA DEI GIOVANI

QUANDO, COSA E DOVE

18 GIUGNO 2021 - 16.00/19.00 LIBERI IN EQUILIBRIC (CITTADELLA - AOSTA)
25 GIUGNO 2021 - 16.00/19.00 GUASTI E MANUTENZIONE (CITTADELLA - AOSTA)

02 LUGLIO 2021 - 16.00/19.00 PEDALANDO LA CITTA ( ALLA SCOPERTA DI AOSTA)
09 LUGLIO 2021 - 16.00/19.00 TECNICAMENTE IN SELLA (CAMPO SCUOLA SENIN —

I ST.CHRISTOPHE)

6 LUGLIO 2021 - PEDALANDO LA NATURA - GITA DI 1 GIORNATA SUL TERRITORIO
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